
西園醫院健檢組【健保健檢項目】 
 

親愛的朋友：您有多久沒有健康檢查了？？希望您重視自己的健康，不要輕易放
棄自己的權益，儘快來參加。我們會給您最貼心的服務及諮詢。西園醫院關心您！ 

【預約諮詢電話：02-23076968 轉 1202 或專線 02-23076925 洽健檢科人員】 

 

▲四癌及成人體檢項目           (受檢費用：免費)  

注意事項：  

1. 請攜帶身份證與健保卡至健檢科查詢並預約。 

2. 受檢日請空腹 8 小時。 

 

▲台北市老人體檢項目           (受檢費用：免費)  

檢查項目 

共同項目 

健康諮詢、視力檢查、血液常規檢查、生化檢查(含飯前血糖、肝功能、腎功能、

尿酸)、高密度脂蛋白膽固醇、低密度脂蛋白膽固醇、尿液檢查、糞便潛血檢查、

憂鬱症篩檢、女性子宮頸抹片檢查等 

選擇項目 
A 案 胸部 X 光檢查、心電圖檢查、α-胎兒蛋白檢查、甲狀腺刺激素檢查等 

B 案 腹部超音波檢查 

※去年選擇 A 套者，今年可選擇做 A 或 B 套。 

※去年選擇 B 套者(含腹部超音波)，今年僅能做 A 套。 

受檢資格及注意事項： 

1. 設籍臺北市，65 歲以上長者：請攜帶身份證、健保卡，到健檢科辦理預約登記。 

2. 設籍臺北市，55 歲以上原住民長者：攜帶身份證、健保卡，另需攜帶戶口名簿或戶籍謄本

以核對身份。 

3. 每年的三月開始預約檢查，名額有限，額滿為止。 

篩檢名稱 受檢對象 受檢內容 

成人預防保健 
 40 歲-64 歲：每三年檢查一次 

 65 歲以上：每年檢查一次 

尿液：尿蛋白                     

血液：腎功能、肝功能、空腹血糖、三

酸甘油脂、膽固醇、高密度脂蛋白、低

密度脂蛋白 

子宮頸抹片檢查 30 歲以上婦女每年一次 子宮頸癌篩檢 

乳房攝影檢查 

 45 歲-69 歲婦女：每 2 年一次 

 40 歲-45 歲且其母親、女兒、姊

妹、祖母或外祖母曾患有乳癌的

婦女每 2 年一次 

乳癌篩檢 

糞便潛血檢查 50 歲-74 歲每 2 年一次 大腸直腸癌篩檢 

口腔黏膜檢查 
30 歲以上嚼檳榔或吸煙者（含已戒

檳榔）每 2 年一次。 
口腔癌篩檢 


